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Amikor fiatal voltam, csoddltam az okos embereket. Most, hogy Oreg
vagyok, csodalom a kedves embereket.
Abraham Joshua Heschel

Bevezetés



A Készeg Varos Onkormanyzata altal fenntartott Készegi Szocialis Gondozasi
Kozpont keretei kozott mikddé Készegi Szocialis Gondozasi Kézpont Idések Klubja
Horvatzsidanyban, a Fé utca 6. szam alatt mUkodik 1995. julius 1 napjatél. Az Id&sek
nappali ellatasa Horvatzsidany kozseg kozigazgatasi terlletére terjed ki, a

féréhelyszam 29 6.

A szolgaltatas célja, feladata, hogy Horvatzsidany telepllés terlletén,
otthonukban él8, onellatd személyek szamara -akik a mindennapi életvitellikhoz,
koruk és egészsegi allapotuk miatt erre raszorulnak, és ezt igenylik is — segitséget
nyUjtsunk. Tovabbra is nagy hangsulyt helyeziink az idéskori elmaganyosodas
elkerllése végett a tarsasagi életre, ezért szorgalmazzuk, segitjik az aktiv klubélet
felpezsditését, mikodéset, es az iddsek klubja szintjen is bekapcsolodunk a
falukdzosség, és a falu mas intézményeinek rendezvényeibe. Mindemellett fontosnak
tartjuk klubtagjaink 6nallé életvitelének fenntartasat, tamogatasat, meglévé
képességeik, készségeik megdrzését, lehetbseg szerint fejlesztését, mentalis
allapotromlasuk késleltetését. A fent leirtak érdekében torekszink a tagok
érdeklédési korét és igényeit kiszolgald programokat szervezni, természetesen
figyelembe véve a tagok fizikai és mentalis allapotat, aktivitasat. lgyekszink olyan
kdozosségi teret biztositani tagjainknak, ahova orom megérkezni, ahol tarsasagra
lelnek, elmondhatjdk banatukat, nehézségeiket, dromeiket, és ahol segitséget

kérhetnek és kaphatnak problémaik megoldasara.

Az ellatasra vonatkozd térvényi alapok

Az 1993. évi lll. torvény a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol V.
fejezetenek 56. és 57. § szol a szocialisan raszorulok reszére biztositandé szocialis

szolgaltatasokrol.

Ugyanezen toérvény 59. §(1)kimondja, hogy ,az alapszolgaltatasok
megszervezésével az allam és a telepulési dnkormanyzat segitséget nyujt a
szocialisan raszorulok részére sajat otthonukban es lakokornyezetikben 6nalld
életvitellk fenntartasaban, valamint egeészségi allapotukbol, mentalis allapotukbdl

vagy mas okbdl szarmazoé problémaik megoldasaban.”
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A nappali ellatasrol rendelkezik meg a Torveny 65/F. § (1) (2).

Személyi feltételek

Horvatzsidanyban az idések nappali ellatasaval, mint a személyes
gondoskodast nyujtdé intézmeényi ellatassal kapcsolatos feladatokat tovabbra is a

Kdészegi Szocialis Gondozasi Kdozpont latja el szolgaltatasi szerzddes keretein belul.

Az intézmény szakmai iranyitast és fellgyeletet, valamint a szakszer(
helyettesités lehetéségét is biztositja az Id6ések Klubja helyi megvaldsitasahoz. A
humaneréforras tekintetében az ldések Klubjaval kapcsolatos vezetdi feladatokat
tovabbra is Kovacs Tamas latja el napi negy 6raban, aki a Csalad — es Gyermekjoléti
Szolgalat csaladsegitdje is egy szemeélyben. Rajta kivil a munkatarsi kort még egy f6
er6siti napi 8 draban, akinek a kliensekhez valo szeretetteljes, segitd, odafigyeld
odafordulasa, viszonya, elengedhetetlen, és hatalmas segitség mind a napi
feladatok, mind az azon felll addédd egyéb rendezvények, foglalkozasok és egyéni
segitségnyujtas szervezésében, megvalositasaban. (pl.: higiéniai korliimények
biztoéitésa, rendezvényszervezésben vald segitségnyujtas, egyéni beszélgetés,
ugyintézésben valé segitségnyujtas) Egy kollegandnk ev vegén kezdi meg jol
megérdemelt nyugdijas éveit, jelenleg felmentési idejét tolti. Koszonettel tartozunk

neki tobb mint két évtizedes, odaado, lelkiismeretes munkajaért.

Targyi feltételek

Az lddsek Klubja intézmeényben a korabbi években megvalosult szinte teljes
korl feldjitasnak koszonhet6en karbantartasi feladataink. egy kiltéri csétorés
kivételével, nem adodtak az év folyaman.

Az éppen aktualis szikségleteknek megfeleléen és a gépek amortizacidjanak
figyelembe vételével folyamatosan igyekszlnk az eszkozeinket Ujabbakra cserélni.
Folyamatosan potoljuk a fogyd eszkozoket, valamint minden olyan eszkozt,

hasznalati targyat, melyre az Idések Klubja zavartalan napi mikodeséhez szukség



van/lehet. Mindemellett torekszunk a takarékos, szerény gazdalkodasra, és a helyi
forrasok megtalalasara, személyes kapcsolatrendszertink felhasznalasara.
Ezeken a terlleteken is kdszonjik az onkormanyzat és klubtagjaink segitségét,

tamogatasat.

A szolgaltatas igénybevétele

A szemelyes gondoskodast nyujtd szocialis ellatasok igénybevétele dnkéntes,
az ellatast igényld, illetve torvényes képviselbje szobeli vagy irasbeli kérelmére,
inditvanyara térténik.”

Mivel az Idések Klubja féréhelye 29 f6, igy folyamatos telt hazzal muikodink. A
szolgaltatas esetleges megszlinése legtobb esetben az elettel velejaro
elhalalozassal torténik meg altalaban. Ekkor Ujabb aktiv tagokat toborozunk. Az idei
éevben is volt klubtagunk, akinek egészségi allapota romlasa okan szint meg a
szolgaltatas nyujtasa. O a hazi segitségnyujtas keretében kap segitséget 6nalld

életvitelének tovabbi fenntartasahoz, megdrzésehez.

Nyitva tartas

Az intézmény nyitva tartasa az alabbiak szerint alakul:
Hetfé: 7:00-15:30
Kedd: 7:00-15:30
Szerda: 7:00-18:00
Csutortok: 7:00-15:30
Péntek: 7:00-13:00

Ezen id6tartamon belll varjuk klubtagjainkat, de igény esetén természetesen
lehetdség van nyitvatartasi idén kivili programok lebonyolitasara is. Sét, nyitottak
vagyunk a falu tébbi lakoja felé is mind nyitvatartasi idon belll, mind kivll a helyi

igényeknek, szlkségleteknek megfeleléen.

: 1993, évi III. Térvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol 93§ (1)
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Programjaink

Az |dések Klubja programjai igazodnak a kliensek személyes igényeihez, az
évkor Unnepeihez és eseményeihez, tovabba a tagabb (falu) k6zdsség
programjainhoz. Mindezek alapjan programjaink a kovetkez6képpen csoportosithatok:

- egyéni sziikségletek, igények alapjan: egyéni mentalis beszélgetések

igény szerint, egészségligyi mérések, (vérnyomasméres, testhd ellenérzese, meres),
gyogyszeriratas, bevasarlas, ligyintézes a klubtagok szamara, beteg tagok
felkeresése, latogatasa, vers és prézaolvasas, interpretacio, enekles.

- kozosségi tevékenységek:

1. klubdélutanok szervezése, lebonyolitasa heti két alkalommal, amelynek

célja egy élé, pezsgb klubélet segitese, ahol lehetdseg van csoportos
mentalis beszélgetésre kllonbdzd témakban, filmvetitésre, és annak
feldolgozasara, a sziiletés és névnapok, tovabba jeles tnnepek
meglnneplésére, hagyomanydrzésre (éneklés és a regi szokasok
felelevenitése), élmény- és utazasi beszamolok, kézmuives foglalkozasok
lebonyolitasara.

e A farsangi id6szakban kdzosen fankot sttdttink

e azidén Dubrovnikba és a Fllop szigetekre is eljutottunk élmény és utazasi
beszamolok alkalmaval, mind kepekben, mind izekben

e Tegnap nalunk jart Szent Miklos. Egy kis dramatizalassal Unnepeltink a
klubban.

e Az Adventi idészakban iden is kdzds imadsaggal varjuk a karacsonyt a Szent
Csalad képe mellett, év végén pedig szeretnénk egy szerény kozds

Unnepléssel halat adni az ez évi kegyelmekert.

2. szabadid6s programok szervezese:
Az idei evben is szerveztlink szabadidés programokat, kirandulasokat

klubtagjainknak.
Voltunk a kiszsidanyi forrasnal, a peresznyei halasténal és idén is

megszerveztilk a mar hagyomanyos Ildések zarandoklatat és szentmiséjét

a Peruska kapolnanal.

3. mas kozosségekbe vald bekapcsolddas lehetésége:
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e Heti rendszerességgel adunk helyet az id6sek gydgytornajanak.
o |tt zajlanak a Peruska Maria énekkar probai hetente

¢ Havi szinten itt talalkoznak a Vellink Erted kdzdsség tagjai

4. egyilittmiikodés a falu mas intézményeivel, civil szervezeteivel:
Gulyas foztlnk a Zvijezdice hagyomanyérzé Gyermekcsoport
evzaro rendezvenyén a gyerekeknek.
Az idei évben is segédkeztlink a Péruska tabor megvaldsitasaban, ujra
sutéttlnk langost a taborlakoknak.
Helyet biztositunk a Hid haza kapcsan megvalosulo

megbeszeléseknek, segitjik programjaik megvaldsulasat.

5. részveétel a falu kozosségeének programjain:
Tovabbra is célunk, hogy a faluk6zosség programjainak szerves
szerepldi, résztvevdi legylink a klub kézdsségével. Szerencsére
klubtagjaink aktivak, és nagyon nyitottak erre.
e iden is reszt vettlnk a farsangi felvonulason (ki vonulva, ki kinalva)
e aktiv reszesei voltunk a ,Benedekert” megvalosulo jotekonysagi fdzesnek
e segitettuk az ukrajnai haboru aldozatai részere az élelmiszer adomanyok
gyUjteset
e nagy elmény volt a klubtagok szamara, hogy a Megyei Horvat balon is
szerepelhettlink a falu csoportjaival egyltt egy kdzds mdsorban
e képviseltik a falut a peresznyei falunapon
e Kkivettlk a részlnket a horvatzsidanyi falunap lebonyolitasabdl

e jra szerepeltink a Horvat esten is.

Legkdzelebbi programunk a tavaly elmaradt idések linnepélyes kdszdntése
a klubban (113 f6). Finom étellel, musorral, él6 zenével kedveskedik a falu
kdzossége az 70 év feletti lakossagnak. Az idések napi csomagokat is itt adjuk at.

Aki nem tud eljénni, azoknak kiszallitjuk.



Természetesen a felsorolt programok mindenkor a resztvevdk igenyeinek,
fizikai, lelki allapotuknak megfeleléen kerlinek szervezésre, megrendezésre, €s a
tagok egyetértésevel bonyolitjuk le azokat, vagy veszink részt bennuk.

Mind programjaink, mind az ld6sek Klubja tovabbra is nyitott a falu tobbi lakodja

elott .

Etkeztetés, mint alapellatasi szolgéltatds

Az Szocialis Torvény rendelkezesei alapjan az étkeztetés keretében azoknak
a szocialisan raszorultaknak a legalabb napi egyszeri meleg étkezeserdl kell
gondoskodni, akik azt 6nmaguk, illetve eltartottjaik részére tartosan vagy atmeneti
jelleggel nem képesek biztositani, kllondsen a) koruk, b) egeszsegi allapotuk, c)
fogyatékossaguk, pszichiatriai betegseguk, d) szenvedeélybetegseglk, vagy e)

hajlektalansaguk miatt.

Az étkeztetést 2022-es évben is a Justfood Kft. biztositja. A f6zés a Bersek
Jozsef Altalanos Iskola Horvatzsidanyi Tagintézménye konyhajan tortént. Innen
szallitjak az ebédet a kdrnyezé telepiilésekre, Peresznyére, Olmodra, Kiszsidanyba,
illetve a horvatzsidanyi és peresznyei ovodasok is innen kaptak az ebedjiket.

A szolgaltatd intezmeény szerepéet a 2021. evidl a telepulési Onkormanyzatok
vették at. Ennek kdszdnhetben olcsdbban lettek az adagarak, ami a kevesebb
bevétellel rendelkezék szamara is lehetbévé teszi a szolgaltatas igénybevételét. Ezt
az igénybe vevik szamanak ugrasszerl novekedese is igazolja. Tavaly 42, jelenleg
mar 52 f6 veszi igénybe a szolgaltatast a 4 telepiilésen, ebbdl tavaly 34,
jelenleg 41 f6 Horvatzsidanyban.

A konyhan dolgozdkkal az évek folyaman kialakult j6 munkakapcsolatot
igyekszunk megdrizni, egymas munkajat segiteni.

A konyharél elvitellel és kiszallitassal elérheté az ebéd minden munkanapon
igény szerint. Az aktivabb étkez6k személyesen a konyhara vagy az Iddsek Klubjaba
mentek az elére, éthordokba porciozott napi adagert, azoknak az idéseknek, akik
arra raszorulnak mentalis vagy fizikai allapotuk miatt, a falugondnok szallitia ki az

ebédet.



Falugondnoki szolgdlat, Hazi segitségnyujtas

2021. julius 01-t61 kozségunk a felmertlt szlkségletekre valaszolva elinditotta a
falugondnoki szolgaltatast, mint a szocialis alapellatasok Uj szolgaltatasi elemet,
egyben sajat mikddtetesbe emelte a hazi segitségnyujtas szolgaltatast. Hazi
segitségnyujtas keretében jelenleg 6 f6 részesul személyi gondozasban.

Mindannyian horvatzsidanyi lakosok.

Az ellatottak jogai

A személyes gondoskodast nyujté szocidlis intézményekben az ellatottak

jogait a Szocialis torveny szabalyozza.

94/E. § (1) A személyes gondoskodast nyujtdé szocialis intézmeényi ellatast igénybe
vevl ellatottnak joga van szocialis helyzetére, egészsegi és mentalis allapotara
tekintettel a szocialis intézmeny altal biztositott teljes kor( ellatasra, valamint egyéni
szUkségletei, specialis helyzete vagy allapota alapjan az egyéni ellatas, szolgaltatas
igénybevetelére. Az alapszolgaltatasban részesulé szamara az igenybe vett
ellatashoz kapcsoldédod, az e torvényben meghatarozott altalanos vagy specialis

jogokat is biztositani kell.

A személyes gondoskodast nyujtd szocialis intézmény az altala biztositott
szolgaltatast olyan modon végzi, hogy figyelemmel legyen az ellatast igénybe
vevOket megilletdé alkotmanyos jogok maradéktalan és teljes korl tiszteletben
tartasara, kulonds figyelemmel

a) az elethez, emberi méltésaghoz,

b) a testi epseghez,

c) a testi-lelki egészséghez

valé jogra.
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Tervek, jovGbeli elképzelések az Id8sek Klubja miikddése kapcsén

Legfébb célunk tovabbra is a mar meglévé ellatasok tovabbi zavartalan
biztositasa. Szeretnénk az eddig kialakult szokasokat, kapcsolatokat tovabb
apolni, Uj kapcsolatokat Kkiépiteni a falu mas civil szervezeteivel,
intézményeivel, és célunk, hogy minél tébb embert bevonzzunk a klub aktiv
tagsagaba. Célunk tovabba az aktiv, kézdsségi klubélet elmélyitése az egyéni

sziikségletekre épitve és azok mindenkori figyelembe vételével.

Mindezek megvalésulasaban koszénjik Horvatzsidany énkormanyzatanak, a

falu k6z6sségének a tamogatast, és bizunk a jévébeni segitségiikben is.

Horvatzsidany, 2022. december 07.

, —
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Kovacs Tamas

11






